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REGOLAMENTO CORRI MAMMA 5-10 km E CORRIMAMMA TRAIL 

- La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizioni meteo. 

 

- I percorsi “CorriMamma 5 km” e “CorriMamma 10 km” sono ludico motori, non sono competitivi e sono 

aperti a tutti senza rilevazione dei tempi. Le iscrizioni si possono effettuare il giorno stesso della 

manifestazione dalle ore 8.00 fino a 15 minuti prima della partenza. 

 

- Il percorso “CorriMammaTrail” è competitivo con rilevazione di tempi effettuata da Sport Dolomiti. Chi 

volesse partecipare deve presentare certificato medico per la pratica agonistica (atletica leggera o simili in 

corso di validità il giorno stesso della manifestazione). L’iscrizione per il “CorriMamma Trail” è online e il 

mattino della gara dalle 8.00 fino a 30 minuti prima della partenza.   

Vi è la possibilità di percorrerlo “non competitivo” senza rilevazione tempi, mediante esplicita richiesta nelle 

pre-iscrizioni e/o in loco. 

 

- L’Organizzazione, pur adoperandosi con ogni mezzo a disposizione, declina ogni responsabilità civile o penale 

per danni a persone o cose, prima, durante e dopo la manifestazione, in quanto la stessa è avvenuta su base 

volontaria. 

 

- Ogni partecipante gradua liberamente l’impegno in base alle proprie condizioni fisiche, sollevando 

l’Organizzazione da ogni responsabilità. 

 

- Con il pagamento della quota di iscrizione, ogni partecipante sia della gara competitiva che delle passeggiate 

ludico motorie, dichiara agli organizzatori la propria idoneità fisica (DM Balduzzi) e solleva gli stessi da tutte le 

responsabilità civili o penali di incidenti di qualsiasi tipo. 

 

- Con l’iscrizione alla “CorriMamma” e al “CorriMamma Trail”, il concorrente dichiara di aver letto e compreso 

il suddetto regolamento in tutte le sue parti e di accettare, senza riserve, le condizioni poste, liberando 

l’Organizzazione da ogni responsabilità civile o penale per danni a persone o cose a lui derivati o da sé 

causati, che possano verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione. 

 

- Con l’iscrizione il concorrente (per il minore il genitore e/o legale rappresentante) autorizza espressamente 

gli organizzatori ad utilizzare gratuitamente le immagini fisse e/o in movimento, che lo ritraggono durante la 

sua partecipazione alla manifestazione ed eventi collaterali, su tutti i supporti visivi o pubblicitari. 

L’autorizzazione deve intendersi a tempo indeterminato, senza limiti territoriali, per l’impiego in 

pubblicazioni e filmati vari promozionali o pubblicitari, nel rispetto delle normative vigenti in materia. Ai sensi 

7 della Normativa europea sulla Privacy 2016/679 si informa che i dati raccolti saranno utilizzati soltanto per 

formare l’elenco dei partecipanti, per la classifica, per espletare tutti i servizi previsti dal regolamento. 

 

- Gli animali sono benvenuti, ma dovranno essere tenuti al guinzaglio corto ed eventuali deiezioni dovranno 

essere opportunatamente raccolte. 

 

- Assistenza medica 

 

- A discrezione dell’organizzazione verranno dati riconoscimenti per i percorsi da 5 km, 10 km della 

CorriMamma e CorriMamma Trail. 

 

- Ringraziamenti e consegna riconoscimenti alle ore 12.00 

 

- Il percorso potrebbe subire modifiche a discrezione dell’organizzazione.   
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PERCORSO 5 km (senza dislivello) NON COMPETITIVO 

PERCORSO PRATICABILE ANCHE CON I PASSEGGINI 

PARTENZA ore 10.00 

Quota d’iscrizione:  

 

IN PREISCRIZIONE ONLINE SU www.SPORTDOLOMITI.it fino al venerdì 15 settembre 

Oppure sabato 16 settembre dalle 16.00 alle 20.00 @centroricreativoTORBE 

5 € comprende gadget e ristoro lungo il percorso e all’arrivo 

 

IL GIORNO DELLA MANIFESTAZIONE – 17 settembre dalle 8.00 alle 9.45 

7,5 € comprende gadget e ristoro lungo il percorso e all’arrivo 

 

 

PERCORSO 10 km (circa 150 m dislivello) NON COMPETITIVO 
 

PARTENZA ore 10.00 

Quota d’iscrizione:  

 

IN PREISCRIZIONE ONLINE SU www.SPORTDOLOMITI.it fino al venerdì 15 settembre 

Oppure sabato 16 settembre dalle 16.00 alle 20.00 @centroricreativoTORBE 

5 € comprende gadget e ristoro lungo il percorso e all’arrivo 

 

IL GIORNO DELLA MANIFESTAZIONE – 17 settembre dalle 8.00 alle 9.45 

7,5 € comprende gadget e ristoro lungo il percorso e all’arrivo 

 

PERCORSO CorriMamma TRAIL 16 km (dislivello 600M)  

COMPETITIVO e NON COMPETITIVO 

PARTENZA ore 9.30 

Quota d’iscrizione: 

 

IN PREISCRIZIONE ONLINE SU www.SPORTDOLOMITI.it fino al venerdì 15 settembre 

13 € comprende gadget e ristori lungo il percorso e all’arrivo e microchip cronometrato sul pettorale 

(microchip non previsto per la forma NON COMPETITIVA) 

 

IL GIORNO DELLA MANIFESTAZIONE dalle 7.30 alle 9.00 

18 € comprende gadget e ristori lungo il percorso e all’arrivo e microchip cronometrato sul pettorale 

(15 € senza microchip per la forma NON COMPETITIVA) 

 
Ritiro pacchi gara sabato 16 settembre c/o Centro Ricreativo Torbe di Sospirolo e/o il giorno della 

manifestazione dalle ore 7.30 

 

Disponibile alla partenza/arrivo spogliatoio e assistenza medica. 

Bambini sotto i tre anni e adulti over 80 non pagano l’iscrizione. 

PARTENZA E ARRIVO PRESSO PIAZZA “DEI CONZA” TORBE DI SOSPIROLO 


